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Educazione all'azione: gli intervistati hanno sottolineato

'importanza dei programmi educativi sia per gli insegnanti che

per gli studenti, considerandoli strumenti cruciali per
combattere lo spreco alimentare.
Soluzioni pratiche: gli approcci pratici come lo shopping

consapevole, la cucina responsabile e la conservazione efficiente
degli alimenti sono stati molto apprezzati dagli intervistati,
considerazioni modi efficaci per ridurre gli sprechi alimentari.

Coinvolgimento interattivo: metodi interattivi come laboratori,
giochi e piattaforme online, in particolare video, si sono rivelati
coinvolgenti per insegnare lo spreco alimentare, soprattutto tra
le generazioni piu giovani.

Curriculum integrato: I'integrazione della consapevolezza dello
spreco alimentare nei programmi scolastici & stata vista come
una strategia a lungo termine per garantire che le generazioni
future diano priorita al consumo alimentare responsabile e alla
gestione dei rifiuti.
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Zero Waste
materiale formativo
(PR2)

Questo risultato del progetto include:

« Quattro corsi brevi:
Concetti e distinzioni dello spreco di cibo
Cause e fasi dello spreco si cibo
Impatto dello spreco di cibo sulla societa,
sulllambiente e sull’economia
Modi pratici per ridurre lo spreco alimentare
nella vita quotidiana.

« Piani di lezione strutturati in formato PDF.
« Elementiinterattivi come video e quiz.

« Monitoraggio dei progressi con report sui voti
degli utenti.

« Certificati per il completamento con successo
del corso.
+ Risorse didattiche disponibili in inglese,

bulgaro, greco, italiano, rumeno, spagnolo e

turco.

https://zero-waste-hub.eu/login/index.php



https://zero-waste-project.eu/wp-content/uploads/2022/11/Final_ZERO-WASTE_European-Synthesis_PR1-IT.docx.pdf
https://zero-waste-hub.eu/login/index.php

Sblocca il mondo della gestione responsabile dei
rifiuti alimentari con il gioco serio ZERO WASTE!
Immergiti in un'entusiasmante esperienza ludica
che non solo educa ma diverte anche.

Scopri i vantaggi sociali, finanziari e ambientali
della riduzione degli sprechi alimentari. Adatto sia
alle classi che alle organizzazioni come le ONG
ambientali, questo strumento coinvolgente
trasforma l'apprendimento in un'avventura.

Ascoltalo qui!

Zero Waste
Toolkit (PR4)

Kit di strumenti per personale

scolastico, insegnanti, studenti,

genitori, formatori con un duplice

SCOpPO:

e garantire la disponibilita e Ia
sostenibilita dei risultati del
progetto

e garantire il massimo livello possibile
di trasferibilita degli strumenti

Il Toolkit include tutto il materiale e gli
strumenti  del progetto. e le
metodologie sviluppate nell'lambito del
progetto.

Come tutti gli altri risultati, ¢

scaricabile gratuitamente sul sito web

del progetto e sulla piattaforma di e-
learning in tutte le lingue dei partner.
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https://zero-waste-project.eu/


https://www.facebook.com/ZeroWasteEUProject2
https://zero-waste-project.eu/
https://www.linkedin.com/company/zero-waste-eu-project/?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_all%3B9GBq9R53R1yLZfiDUy8FxA%3D%3D
https://www.instagram.com/zerowaste_projecteu/
https://www.facebook.com/ZeroWasteEUProject2

